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Cobertura de los medicamentos GLP-1

Evaluamos continuamente nuestras ofertas de beneficios y los
costos asociados para garantizar que se alineen con los valoresy
la sostenibilidad de la compania. Durante los ultimos 12 meses,
hemos observado un aumento significativo de los costos del
programa de medicamentos recetados de nuestro plan de salud,
impulsado principalmente por el uso creciente de medicamentos
GLP-1(por ejemplo, Wegovy o Zepbound).

Mientras evaluamos el valor a largo plazo de ofrecer este
beneficio, a partir del 1.2 de junio del 2025, el Plan de
medicamentos recetados de Air Group excluira estos
medicamentos para la pérdida de peso. Si esta tomando un GLP-1
para la diabetes tipo 2, usted no se vera afectado.

Animamos a los participantes de nuestro plan de salud para que
nos ayuden a gestionar los costos de sus beneficios. Ofrecemos
una gran variedad de opciones para ayudarle a alcanzar sus
objetivos de salud, acondicionamiento fisico y pérdida de peso.

Si esta tomando un GLP-1para la pérdida de peso, esperamos que
tenga en cuenta las siguientes opciones.

Le deseamos lo mejor para su salud y bienestar.

Si tiene alguna pregunta, péngase en contacto con
Recursos Humanos. Gracias por su apoyo y por
ayudarnos a gestionar esta importante iniciativa
de contencién de costos.

Haga que sumédico le recete un medicamento de menor
costo : Para encontrar alternativas, visite
www.express-scripts.com

- Seleccione “Price a Medication” (Cotizar un

medicamento)
- Seleccione “Check Coverage” (Verificar cobertura)

Linea de consejos por enfermeras las 24 horas, los 7 dias
de la semana: Hable con una enfermera registrada las

24 horas del dia. Puede obtener ayuda para prepararse para
una proxima consulta médica, hacer preguntas sobre un
analisis o procedimiento médico y, posiblemente, evitar el
desplazamiento a la sala de emergencias. No hay limite en
cuanto a la cantidad de veces que puede llamary no tiene
ningun costo para usted. Este recurso esta disponible para
usted y sus dependientes inscritos. Para hablar con una
enfermera con licencia, llame al 800.556.1555.

Asesoramiento en nutricion*: Los empleados tienen
acceso a HUSK Wellness, que incluye HUSK Nutrition, un
servicio que ofrece programas virtuales de salud y
nutricién disenados para satisfacer las necesidades
personales. Trabajara con un nutricionista registrado que
creara un plan de nutricién personalizado adaptado a sus
objetivos, necesidades de salud y estilo de vida. Para

obtener mas informacion, HAGA CLIC AQUI.
Beneficios para su bienestar y programas de descuentos:

- AetnaHealth Your Way

- HUSK Wellness

Recursos de fabricantes de medicamentos: Los
siguientes recursos estan disponibles a través de los
fabricantes de medicamentos GLP-1:

- Opcioén independiente de telesalud de LilyDirect

para el cuidado de la obesidad

-  Oferta de ahorro con el medicamento Wegovy,
desarrollado por Novo Nordisk

* Sujeto al sequro médico
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https://marketplace.huskwellness.com/nutrition
https://www.aetna.com/individuals-families/mental-emotional-health.html
https://marketplace.huskwellness.com/
https://lillydirect.lilly.com/telehealth/obesity
https://www.novocare.com/obesity/products/wegovy/savings-offer.html?_gl=1*12jzf6e*_gcl_aw*R0NMLjE3MjczNTgwMjIuQ2owS0NRandqTlMzQmhDaEFSSXNBT3hCTTZxaVpHSWswQ2xWWV9rS05UVG9CMkFuZXNlOUx3STNPTjIxQmt3dXp6MXhhUFJzYUdFeS1UUWFBdmg5RUFMd193Y0I.*_gcl_dc*R0NMLjE3MjczNTgwMjIuQ2owS0NRandqTlMzQmhDaEFSSXNBT3hCTTZxaVpHSWswQ2xWWV9rS05UVG9CMkFuZXNlOUx3STNPTjIxQmt3dXp6MXhhUFJzYUdFeS1UUWFBdmg5RUFMd193Y0I.*_gcl_au*MTc1OTU2Njc4OS4xNzI2MTY2Mjgy*_ga*MTc1MDk0MDU1NS4xNzI2MTY2Mjgy*_ga_F40L5513K4*MTcyOTcxMDk2NS40LjEuMTcyOTcxMDk5NC4wLjAuMA

